
BZ Test Tagesprotokoll für Hunde (Tag)

Datum: …............... Name ..................................

1. Zeit Nüchternwert: ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Zeit Basalinjektion *6  ............... IE Bolus ............... IE

Futter Menge (BE) ............... Sport-BE *1 ...............Menge Art ….......................

Zeit Start Gassi *2 ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Wegstrecke (Name) ............... ca. km ............... Dauer ..............

Zwischenmessung *3 ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Zeit Ende Gassi *2 ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

2. Zeit +2 h  ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

3. Zeit +4 h  ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

4. Zeit +6 h *4 ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

5. Zeit +8 h  ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

6. Zeit +10 h  ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Bemerkung  …...............................................................................................................................................

7. Zeit +12h: ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Zeit Basalinjektion:  ............... IE Bolus ............... IE

Futter Menge (BE) ...............

Für 2. Gassi-Runde

Zeit Start Gassi *5 ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Wegstrecke (Name) ............... ca. km ............... Dauer ..............

Zwischenmessung *3 ............... BZ-Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

Zeit Ende Gassi *5 ............... BZ Wert ...............mg / mmol + / -..............mg / mmol

*1 wenn nötig
*2 wenn Gassi länger als 1 Stunde nach Nüchternwert
*3 wenn Gassi länger als 1 Stunde ist oder besondere Vorkommnisse (Lieblingsfeind/in oder Lieblingsfreund getroffen, außergewöhnliches Spiel, nach  
steileren Etappen)
*4 Unter Can fällt der 2. Wirkgipfel auf ca. + 7,5 Stunden in dieser Zeit möglichst nicht Gassi gehen.
*5 für 2. Gassirunde
*6  Can = 70% Basal und 30% Bolus


